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360° Teleso Masazny ValecManual

Vyrobok

1. Tlacidlo na rozobranie

Posurite tlac¢idlo na odstranenie rukovate

Odnimatel'na rukovat

Tip: Odnimatelna rukovat moze byt pouzitd samostatne na masaz na krku, pasu, rukach, nohach a
podobne.

Vlastnosti a funkcie produktu

1. Tento produkt je navrhnuty s ohladom na ergondmiu a profesiondlnu masaznu technolégiu.
Viaceré valce tvoria skupinu, pricom kazda skupina gumovych kolies je usporiadana v poriadku
podla specifického uhla. Pri praci jedného valca sa valce v réznych uhloch stcasne stiahnu a
natiahnu pokozku, ¢im dosahuju profesionalny masazny efekt. Opakované pouZivanie moze
ucinne podporit krvny obeh, relaxovat a upokojit svalové tkanivo a zaroven urychlit bunkovy
metabolizmus, odstranit prebyto¢ni vodu z tukovych buniek, sprisnit a zjemnit pokozku a Gcinne
eliminovat celulitidu.
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2. Kruhovy tvar navrhnuty s ohladom na ergonémiu a odnimatelnd a oddelena rukovat mézu
ucinne pokryt vacsinu oblasti tela, o vam umozinuje lahko masirovat celé telo.

Navod na pouzitie

Ked potrebujete masirovat brucho, zadok, stehna:

1. PouZite cely massager.

2. Cas pouzivania na kazdej masaZnej oblasti je priblizne 5 minat, 1-2 krat denne (dlhodobé
pouzivanie moze sposobit poskodenie pokozky).

3. Pri pouzivani dbajte na to, aby valec bol kolmo k pokoZke a opakovane masirujte s vhodnym
tlakom. Prilisny tlak méZe sposobit modriny alebo hematémy.

4. Masirovanie oblasti zadku a chrbta méze byt asistované inou osobou.

Ked potrebujete masirovat ruky, lytka a oblast ramien a krku:
1. Stlacte tlacidlo a vytiahnite masérsku rukovat.
2. Cas pouzivania na kazdej masaZnej oblasti je priblizne 5 minat, 1-2 krat denne (dlhodobé

pouzivanie moze sposobit poskodenie pokozky).
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3. Pri pouzivani zabezpecte, aby bol valec kolmo k pokozke a opakovane masirujte s vhodnym
tlakom. Prilisny tlak moze viest k modrinam alebo hematémam.

4. Masirovanie oblasti ramien a krku mbéZe byt asistované inou osobou.
Opatrenia!

1. Osoby s krehkymi cievkami alebo suvisiacimi podkoZznymi vaskularnymi ochoreniami by tento
produkt nemali pouZzivat.

2. Okamzite prestante s pouZivanim, ak sa objavia neprijemnosti ako hematémy, modriny a
podobne.

3. Pre dosiahnutie najlepsieho efektu udrZiavajte pokozku Cisti a suchil. NepouZivajte s tekutymi
produktmi ako krémy alebo esencialne oleje. To tiez ulahcuje Cistenie a tdrzbu produktu.

4. Pri citlivej pokozke a krehkych cievach moéze pouZitie tohto produktu spésobit mierne
hematomy, pouzivajte ho opatrne, aby nedoslo k poskodeniu pokozky.

5. Vyhybajte sa nadmernému tlaku, ktory moze spbsobovat modriny, zacervenanie alebo
odreniny.

6. KedZe masaz stimuluje krvny obeh v pokozke, povrch pokozky moze byt mierne zacervenany,
¢o je normalne a postupne samovolne odznie.

SKU: rollosphere_P100

Nazov produktu:

360° Teleso masazny valec
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