
Különféle funkciós síoktató tábla kézikönyve

1. Helyezze be a egyenes rögzítőcsövet a menetelt injection csatlakozóba.

2. Forgassa a anyát az óra járásával megegyező irányba, és húzza meg 
szorosan az alul lévő gallérhoz.

3. Helyezze be a egyenes rögzítőcső egyik végét az T-alakú 
rögzítőkapcsolóba.

4. Forgassa az anyát az óra járásával megegyező irányba, és húzza meg 
szorosan a rögzítéshez.

5. Igazítsa össze az összeszerelt egyenes rögzítőcsövet a másik végével, 
és helyezze be a  alapcsatlakozóba.

6. Forgassa az anyát az óra járásával megegyező irányba, amíg teljesen 
zárolódik.

7. Helyezze be a két rögzítőcsavart a kijelölt nyílásokba, és fordítsa az 
órával megegyező irányba a rögzítéshez.

8. Nyissa ki a terméket, és helyezze szilárdan a talajra.

9. Miután a telepítés megtörtént, a termék készen áll a használatra.

ÓVATOSSÁG! Maximális terhelés: 150kg.

ÓVATOSSÁG! Fokozatosan használja saját toleranciája szerint.

ÓVATOSSÁG! Kerülje a túlzott erőt vagy sebességet; tartsa meg az 
egyensúlyt.
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ÓVATOSSÁG! Kezdők vagy gyengébb felhasználók kérjenek segítséget.

Várandós nők nem használhatják.

ÓVATOSSÁG! Tartsa távol a kiskorúakat; a helytelen használat sérülést 
okozhat.

ÓVATOSSÁG! Olvassa el a kezelési útmutatót alaposan a használat előtt.

Tartsa be az összes figyelmeztetést és óvintézkedést.

ÓVATOSSÁG! Melegítsen 3–5 percet az edzés előtt. Azonnal hagyja abba, 
ha fájdalmat, szédülést, mellkasi szorítást, hányingert vagy szabálytalan 
szívverést érez.

Konzultáljon orvossal a folytatás előtt.

ÓVATOSSÁG

! Végezzen lassú, kontrollált alacsony pozíciójú 
mozgásokat.Síoktató tábla kézikönyve

SKU: skihip_PU110

Terméknév: Multifunkcionális síoktató tábla

Vadonatú fejszézés deszka

Szín: Lila

Maximális teher: 150 kg

Referencia szám: 40 / 2025

Modell száma: MFF-TD2

Gyártó：

Ningbo Tide Household Company Limited
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No. 360, Jiyi Village, Xidian Town, Ninghai Megye, Ningbo Város,

Zhejiang Tartomány.

Importőr és hivatalos képviselő: 

DFVU d.o.o., Liparjeva cesta 6A, 1234 Mengeš, Szlovénia.

GYÁRTVA: P.R.C.
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